Werkzeuge fiir die Sanierung

Mit den im Projekt Griinderzeit-Toolbox entwickelten Muster-Sanierungs-Losungen

wird Bauherrn und Planern eine zeitgemalle, wirtschaftlich und energetisch effizien-

te Moglichkeit der Modernisierung zur Verfigung gestellt. Teil lll

Muster-Sanierungs-Losungen fiir die Griinderzeit

Wesentliche Themen der Modernisierung auf Ebene der
Nutzungseinheit wurden in [1], MaBnahmen und eine er-
folgreiche Umsetzung in die Praxis in [2] vorgestellt und
dabei gezeigt, dass Wohnkomfort und Energieeffizienz nicht
im Widerspruch mit dem Erhalt architektonischer Konzep-
tionen und historischer Bausubstanz stehen. In diesem drit-
ten und letzten Teil der Beitragsreihe werden auszugsweise
Ergebnisse der bauphysikalischen, der 6kologischen und
wirtschaftlichen Betrachtung sowie andere Werkzeuge fur
die Sanierung wie die Qualitdtssicherung mittels Bauteil-
Energie und Komfort-Monitoring vorgestellt.

Bauphysikalisch alles richtig machen

Bei Sanierungen - insbesondere bei Projekten mit Innen-
dédmmung - gibt es in Sachen Bauphysik einiges zu beach-
ten. Jeder Eingriff in die Bausubstanz verdndert das Ge-
samtsystem und hat Einfluss auf sanierte Bauteile — bei-
spielsweise die gedédmmte Wand — aber auch auf angren-
zende Bauteile wie Holzbalkenkdpfe. Fir eine detaillierte
Risikoabschatzung wurde im Auftrag des Forschungspro-
jekts GruinderzeitToolbox die Berechnungssoftware HAM4D
der TU-Wien weiterentwickelt, damit kiinftig auch Bauteil-
temperierung und Balkenkopfheizungen im zeitlichen Ver-
lauf betrachtet werden kdnnen.

Okologische und wirtschaftliche Effekte abschétzen

Mit dem baubook Amortisations- und Wirtschaftlichkeits-
rechner (www.baubook.at/awr) konnen fir Bauteile bzw.
geplante Ddmm-Malnahmen 6kologische und wirtschaft-
liche Effekte rasch abgeschatzt und wertvolle Hinweise fur
die Planung geben werden. Im Forschungsprojekt Griin-
derzeitToolbox wurde die dort umgesetzte Muster-Sanie-
rungs-Losung fur den griinderzeitlichen Gebdudebestand
(siehe auch [2]) mit einer adaptierten Version des Rechners
auf ihre Wirtschaftlichkeit und Umweltwirkungen hin ana-
lysiert. Nachfolgend einige Ergebnisse: Bei den Abbildun-
gen 1-5 mit ID19 bezeichneten Innenddmmung handelt es
sich um die im Demonstrationsprojekt Barichgasse reali-
sierte Ausflhrungsvariante. Die Berechnungen wurden fur
den Standort Wien durchgefihrt.
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Abb. 1: GWP ausgewéhlter Innendamm-Systeme in Abhéngigkeit vom U-Wert,
Bestandskonstruktion U-Wert 1,5 W/m2K
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Abb. 2: PElne ausgewahlter Innenddmm-Systeme in Abhangigkeit vom U-Wert,
Bestandskonstruktion U-Wert 1,5 W/m2K
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Abb. 3: Versauerungspotential AP ausgewahlter Innendamm-Systeme in
Abéngigkeit vom U-Wert, Bestandskonstruktion U-Wert 1,5 W/m2K
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Abb. 4: Okonomische Amortisation ausgewhlter Innenddmm-Systeme, Ener-
gietrager fir Raumwarme — Gas
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Abb. 5: Versauerungspotential AP Amortisation ausgewahlter Innendamm-
Systeme, Energietrager fir Raumwarme — Gas; Qualitatssicherung mittels
Bauteil-, Energie- und Komfort-Monitoring



Aussagen Uber die Energieeffizienz, Dauerhaftigkeit und Scha-
densfreiheit sind nur mittels begleitendem Bauteil-, Energie- und
Komfort-Monitoring moglich. Die Qualitdt der Sanierung kann
damit sichergestellt und die Nutzerakzeptanz fur hochwertige
Sanierungsmaflnahmen gesteigert werden.

Abb. 6: Energie-, Bauteil- und Komfort-Monitoring in einem Mess-
System

Die Erfahrungen, die im Zuge der messtechnischen Projektbe-
gleitung gewonnen werden konnten, stellen einen besonderen
Mehrwert dar. So ergaben sich aus der praktischen Umsetzung
heraus spezielle Fragestellungen, die aus rein theoretischer Be-
trachtung heraus im Vorfeld nicht absehbar waren. Im Zuge des
Forschungsprojekts wurden Mess-Systeme, Messtechnik und
Messabldufe auf die besonderen Erfordernisse der Sanierung so-
weit abgestimmt und weiterentwickelt, dass diese nun fir die
Qualitatssicherung wirtschaftlich einsetzbar sind.

Leitfaden fiir die Sanierung mit Innendammung

Der 5-teilige Leitfaden ,IDsolutions — Sanierung mit Innendam-
mung’, welcher in enger Zusammenarbeit mit dem Projekt Griin-
derzeitToolbox entstanden ist, soll Planer, Architekten und Bau-
herren bei Sanierungs-Projekten mit Innenddmmung unterstut-
zen und durch Vermittlung des erforderlichen Basiswissens die
Zusammenarbeit und Kommunikation mit Fachplanern erleich-
tern, damit Uberzeugende Gesamtldsungen entstehen kénnen.
Anhand von Beispielen werden Hilfestellungen fur die praktische
Umsetzung gegeben.

Resiimee

Die im Rahmen des Forschungsprojektes Grinderzeit Toolbox
umgesetzten MustersanierungsmafBnahmen in Kombination mit
dem begleitenden Bauteil- Energie und Komfort-Monitoring zei-
gen, dass die thermische Sanierung von Griinderzeit Nutzungs-
einheiten auf einem energetisch sehr hohem Niveau (U-Wert
0,19 W/m?’K) umsetzbar ist.

Das gewadhlte zweischalige Innenddmmsystem fordert in der Um-
setzung die ausfiihrenden Firmen, da u.a. auf die luftdichten Ab-
schlisse und Anbindungen zu achten ist.

Die Investition lohnt sich aber auf jeden Fall, da die AuBenwand-
flachen ohne wesentliche Einschrankungen benutzt werden kon-
nen, d. h. Vorhangschienen, Bilder, Elektroleitungen etc. kdnnen
ohne Bedenken montiert werden. Auch bei Mieterwechsel sind
keine ergdnzenden Anleitungen erforderlich.

Die warmen Oberfldchentemperaturen und die damit verbunde-
ne bessere Ausnutzbarkeit der Nutzflache (Komfortzone vor dem
Fenster) sind eine weitere Aufwertung der Nutzungseinheit.

Die Risikoabschédtzung im Vorfeld und die messtechnische Beglei-
tung geben den Planerinnen und Planern die Méglichkeit ein fur
die jeweiligen Rahmenbedingungen und Anspriiche des Bau-
herrn optimiertes System einzusetzen.

Sanierungswillige haben durch die dargestellten Werkzeuge fir
die Sanierung und fur die Qualitatssicherung die Moglichkeit eine
Nutzungseinheit auf einen hohen energetischen Standard zu sa-
nieren. Die Dauerhaftigkeit und Schadensfreiheit der Sanierungs-
malnahmen bleiben gewahrleistet.
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